
Erin	
  Block	
  Memorial	
  Invite	
  
	
  
When:	
  	
   Fri-­‐Sun,	
  November	
  4-­‐6,	
  2011	
  
	
  
Where:	
  	
   Urbana	
  Indoor	
  Aquatics	
  center	
  
	
   	
   102	
  E.	
  Michigan	
  Ave.	
  
	
   	
   Urbana,	
  IL	
  	
  
	
  
Warmups:	
   Day	
   	
   AM	
  Warmup	
  	
  	
  Start	
   	
   PM	
  Warmup	
   	
  Start	
  

Friday	
   	
   	
   	
   	
   	
   4:30pm	
   6:00pm	
  
Saturday	
   8:00am	
   9:00am	
   noon	
  (appx)	
   1:15pm	
  
Sunday	
  	
   8:00am	
   9:00am	
   noon	
  (appx)	
   1:15pm	
  

	
  
Positive	
  Check	
  in?	
  Yes!	
  Closes	
  45	
  min	
  before	
  the	
  start	
  of	
  each	
  session!	
  
	
  
Admission	
  fee:	
  None,	
  because	
  everyone	
  is	
  volunteering!	
  Yeah!	
  
	
  
Heat	
  sheets:	
  Will	
  be	
  posted	
  around	
  the	
  deck	
  and	
  sold	
  at	
  the	
  door.	
  
	
  
Bullpen:	
  Morning	
  sessions	
  only.	
  
	
  
Parking:	
  Free,	
  directly	
  in	
  front	
  of	
  building.	
  	
  
	
  
Notes:	
  1.	
  Please,	
  arrive	
  on	
  time	
  so	
  you	
  can	
  get	
  checked	
  in,	
  find	
  the	
  HEAT	
  coaches	
  and	
  
	
   	
  and	
  get	
  in	
  the	
  water	
  right	
  away.	
  There	
  is	
  only	
  1	
  warm	
  up	
  period	
  for	
  all	
  sessions.	
  
	
   2.	
  We	
  will	
  have	
  team	
  bleachers,	
  but	
  space	
  is	
  limited.	
  You	
  can	
  bring	
  a	
  chair	
  or	
  
	
   sleeping	
  bag.	
  
	
   3.	
  There	
  are	
  relays	
  at	
  the	
  beginning	
  of	
  the	
  meet.	
  You	
  are	
  expected	
  to	
  participate	
  
	
   in	
  a	
  relay	
  if	
  needed.	
  They	
  will	
  be	
  posted	
  immediately	
  after	
  attendance	
  is	
  taken	
  
	
   during	
  warm	
  up.	
  Everyone	
  will	
  get	
  a	
  chance	
  to	
  be	
  on	
  a	
  relay	
  one	
  1	
  of	
  the	
  days	
  
	
   provided	
  there	
  are	
  enough	
  swimmers	
  in	
  that	
  age	
  group.	
  
	
  
Coaches:	
  	
  All	
  coaches	
  will	
  be	
  attending	
  in	
  some	
  capacity	
  or	
  another.	
  
	
  


